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Nella presente relazione sono descritti gli interventi di adeguamento sismico del corpo C “Palestra” e 

del corpo adiacente adibito a spogliatoio del complesso scolastico di Via Ferri, nel Comune di San 

Benedetto del Tronto. 

Il complesso edilizio è stato oggetto di verifica di vulnerabilità sismica ad opera dell’Ing. Francesco 

D’Ercoli, che ha eseguito il rilievo e le indagini di caratterizzazione dei materiali strutturali, 

calcestruzzo e acciaio. 

I risultati della verifica hanno messo in evidenza principalmente le fragilità a taglio degli elementi 

strutturali per carenza di armatura a taglio. Gli indicatori di rischio (PGAC/PGAD) allo stato limite di 

salvaguardia della vita (SLV) sono risultati pari a 0,70 per meccanismi duttili e 0,40 per i meccanismi 

fragili. 

La struttura della palestra, costituita come detto da portali in c.a., è caratterizzata dalla presenza di 

tamponature di notevole altezza sui due fronti e da tamponature sormontate da una finestra a nastro 

in sommità. 

Sulle pareti frontali è stato già realizzato un intervento di messa in sicurezza delle tamponature con 

la realizzazione di un telaio costituito da tre pilastri intermedi collegati alla trave di fondazione e a 

quella di sommità, e da una trave a metà altezza collegata ai pilastri. 

L’adeguamento sismico del fabbricato si consegue con l’inserimento di quattro telai di 

controventamento in acciaio, uno su ciascuna facciata. Sui lati corti si prevede di intervenire 

principalmente dall’esterno, eliminando la sola fodera di mattoni faccia vista, mentre sui lati lunghi i 

telai sono collocati internamente nello spessore dei pilastri non impegnato dalla tamponatura.  

Per l’inserimento dei controventi sui lati corti è prevista la realizzazione di un allargamento della trave 

di fondazione esistente, per accogliere le basi delle colonne in posizione eccentrica rispetto alla trave 
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in ca. L’allargamento è ottenuto con un nuovo cordolo di fondazione di dimensioni 35x80 cm collegato 

sia lateralmente all’anima che alla base della fondazione esistente con barre inghisate. 

Il corpo spogliatoi, realizzato in adiacenza alla palestra, sarà collegato alla stessa mediante la cucitura 

del giunto con piastre metalliche in modo da realizzare un'unica struttura. 

Da ultimo si prevede la realizzazione di cordoli 12x20 cm sulle tamponature aventi le finestre a nastro 

in sommità, al fine di evitare ribaltamenti fuori dal piano durante il sisma. 

Nella figura seguente è rappresentata la pianta del corpo palestra e del corpo spogliatoi, in cui sono 

riassunti gli interventi previsti. 

 

Fig. 1 – Schema degli interventi per palestra e corpo spogliatoi 

 

L’intervento proposto per il corpo palestra ed il corpo spogliatoio consente di conseguire il pieno 

adeguamento sismico del fabbricato. 


